
Polizeinotruf für Soforthilfe vor Ort      117

Für medizinische Notfälle                     144

Soforthilfe für vergewaltigte Frauen 
im Kantonsspital St. Gallen 079 698 95 02

Frauenhaus St. Gallen 071 250 03 45

Notfallkarte 
Bei Gewalt in Ehe, 
Partnerschaft und Familie



Beratungsstelle Opferhilfe 
(für Frauen und Männer) 071 227 11 00

Kinderschutzzentrum St. Gallen 
Tatkräftig – Elternberatung 071 243 78 78 
Kinder- und Jugendnotruf  071 243 77 77
Schlupfhuus (für sofortigen Schutz) 071 243 78 30

Beratungsstelle Häusliche Gewalt
für gewaltausübende Personen 071 229 26 30


