
Das ZAG steht für eine zeitgemässe, 
zukunftsorientierte Aus- und Weiterbildung 
im Gesundheitswesen. Dazu gehören ein 

lebendiger, praxisnaher Unterricht mit grosser 
Methodenvielfalt sowie Fairness, Offenheit 

und Kompetenz. Wir setzen uns ein für 
Freude am Lernen und für einen nachhaltigen 

Lernerfolg.

Unsere Grundhaltung
Wir verstehen Lernen als Prozess, an dem Lernende, Studierende, Mitarbei-
tende und andere Beteiligte aus Schule und Berufsleben aktiv teilnehmen. Wir 
denken interdisziplinär, erwerben und erzeugen Wissen, erproben es in der 
Praxis und kommen so gemeinsam vorwärts.

Unser Angebot
Die Aus- und Weiterbildungen am ZAG vermitteln eine fundierte theoretische 
Basis sowie praktische Fähigkeiten, um im beruflichen Umfeld erfolgreich zu 
bestehen: situationsgerechtes Vorgehen, selbstbewusstes Handeln und siche-
res Reagieren zum Beispiel. Das stärkt die Selbstverantwortung und die Fähig-
keit, Menschen mit Einfühlungsvermögen und Offenheit zu begegnen.

Unsere Infrastruktur
Die Standorte des ZAG liegen in der Nähe des Bahnhofs Winterthur – in einer 
inspirierenden Umgebung mit moderner Infrastruktur und lernfreundlicher Ar-
chitektur. Zum Lernen, Recherchieren und Trainieren stehen  Lernstudios, eine 
multimediale Lernplattform und eine Fachbibliothek mit Arbeitsmöglichkeiten 
zur Verfügung.

Unser Engagement
Das ZAG ist aktives Mitglied im Netzwerk Gesundheitsfördernder Schulen und 
trägt das Prädikat der Fachstelle UND – Vereinbarkeit von Beruf und Familie/
Privatleben.

ZAG
Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen

Turbinenstrasse 5, CH-8400 Winterthur
Telefon +41 52 266 09 09, info@zag.zh.ch, www.zag.zh.ch

Standorte: Turbinenstrasse 5 (Hauptgebäude), 
Zürcherstrasse 12, Zürcherstrasse 19
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Ergänzende Bildung
Fachfrau Gesundheit
Fachmann Gesundheit
(EB FaGe)



Kompetenzen erwerben
Die Ergänzende Bildung Fachmann / Fachfrau Gesundheit EFZ 2017 
(EB FaGe EFZ) ist Teil des Validierungsverfahrens Fachmann/ Fachfrau Ge-
sundheit EFZ 2017. In der berufsbegleitenden Ausbildung können Sie die 
Kompetenzen erwerben, die Sie nicht im Dossier des Validierungsverfahrens 
nachweisen konnten. Das Angebot wird in Modulen durchgeführt, die je nach 
Thema zwischen einem und dreizehn Tagen dauern. Die gesamte Dauer des 
Kompetenzerwerbs in der EB FaGe EFZ hängt vom Validierungsverfahren ab. 

Kosten
Die Teilnahme an den Modulen der Ergänzenden Bildung FaGe EFZ ist kos-
tenpflichtig. Informationen zu den detaillierten Kosten erhalten Sie auf der 
ZAG Website.

Modulangebot
Die Module entsprechen dem offiziellen Bildungsplan Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit EFZ. Die Anmeldung zu den Modulen der EB FaGe EFZ ist nur für 
Teilnehmende im Validierungsverfahren FaGe EFZ 2017 möglich und die Regis-
trierung zur EB FaGe EFZ erfolgt direkt aus dem Validierungstool.

Modul 0 Obligatorische Einführung Modul 9 BLS-AED
Modul 1 Berufsperson  Modul 10 Chronische Erkankungen  
      (Basismodul)         und Palliativ-Pflege
Modul 2 Professionelles Handeln  Modul 11 Begleitung in Krisen-       
              (Basismodul)        situationen  
Modul 3 Grundlagen der Pflege Modul 12 Medizinaltechnik I       
      (Basismodul) Modul 13 Medizinaltechnik II
Modul 4 Körperpflege Modul 14 Alltagsgestaltung  
Modul 5 Mobilität und Ruhen Modul 15 Kleidung und Wäsche
Modul 6 Ausscheidung und  Modul 16 Haushalt
      Sexualität  Modul 17 Administration und 
Modul 7 Atmung         Logistik
Modul 8 Ernährung Modul 18 Kinästhetik Grundkurs

  

Planung der Module
Am obligatorischen Einführungstag (Modul 0) erhalten Sie sämtliche Informa-
tionen zur Planung und zum Besuch der EB FaGe EFZ. Die Module der EB 
FaGe EFZ sind aufgeteilt in Basis- und Aufbaumodule. Je nach Modul gibt es 
schriftliche und praktische Abschlussprüfungen. Bitte beachten Sie die AGB`s 
auf der ZAG Homepage.

Berufstätigkeit während
der Ergänzenden Bildung FaGe EFZ

Für einen erfolgreichen Besuch der Module ist eine Anstellung im Gesund-
heitswesen während der Ausbildung zentral, um die neuen Kompetenzen in 
Ihrer Praxis einzuüben. Sie können so Ihre Fragen aus der Praxis direkt im 
Unterricht einbringen und erhalten Sicherheit für die Vorbereitungen auf die 
Prüfungen. Für die Absolvierung des Validierungsverfahrens und der EB FaGe 
EFZ ist keine Lehrstelle mit einem Lehrvertrag nötig.

Das Validierungsverfahren
Im Validierungsverfahren weisen Sie Ihre Berufserfahrungen und Ihr erworbe-
nes Wissen und Können in einem Dossier nach. Es wird beurteilt und vorhan-
dene Kompetenzen anerkannt. Wissenslücken zum Erwerb des EFZ schlies-
sen Sie in der EB FaGe EFZ am ZAG. In den jeweiligen Modulen werden die 
gleichen Inhalte wie in der 3-jährigen Berufslehre handlungsorientiert unter-
richtet.

Das Validierungsverfahren beginnt mit dem kostenlosen obligatorischen Infor-
mationsanlass am biz Oerlikon, Fachstelle Berufsabschluss für Erwachsene, 
Dörflistrasse 120, 8050 Zürich.

Anmeldung und Auskunft zum Validierungsverfahren
Auf www.zh.ch/berufsabschluss-erwachsene oder bei der Fachstelle 
Berufsabschluss für Erwachsene: berufsabschluss.erwachsene@ajb.zh.ch.

Haben Sie Fragen zur Ergänzenden Bildung FaGe EFZ?
Dann wenden Sie sich an

ebfageefz@zag.zh.ch

*Dieses Angebot kann nur in Verbindung mit dem Validierungsverfahren FaGe 
EFZ des Kantons Zürich absolviert werden.
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