
 

 

 
 

Titel Abrufkurs: „Wirtschaftliche Aspekte des Älterwerdens“ 

Zielgruppe / Stufe 
Lehrpersonen mit Lernenden 
3. Zyklus und Kantonsschule 

 

Ziele 

 Wirtschaftliche Aspekte des Alters kennen und verstehen; 

 Altersarmut kennen und verstehen; 

 Gegenseitiges Verständnis erhöhen; 

 Gegenseitig unterstützende Haltung erreichen. 

Dauer 

Kosten 

Dauer: 2 Lektionen 

Kosten, welche für die Schule anfallen: 100.- für zwei Lektionen. 

Anmeldung 
Interessierte melden sich für die Kostengutsprache bei anna-tina.steiner@ar.ch 
mit dem Vermerk „PS - Wirtschaftliche Aspekte des Älterwerdens“. Im Anschluss 
wird der Kontakt zu Pro Senectute vermittelt. 

Beschreibung 

Wirtschaftliche Aspekte von älteren und jüngeren Personen thematisieren mit 
folgenden möglichen Fragestellungen: Was heisst es aus wirtschaftlicher Sicht alt 
zu werden? In Berichten wird oft die These aufgestellt, dass die Armut 
vorwiegend alt und weiblich ist. Warum? In diesem Input werden die 
wirtschaftlichen Aspekte des Alters thematisiert und was dies für Auswirkungen 
für die Jugendlichen haben könnte.  

Kursleitung 
Beat Thoma (Pro Senectute), Sozialarbeiter, oder jemand aus seinem Team und 
evtl. eine ältere Person, die von sich und ihrer Situation erzählt. 

Spezielles / Vorbereiten 
Beim Vorbesprechen werden die Schwerpunkte zusammen mit der Lehrperson 
gesetzt. 
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