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VAR

Notfallnummern

- 117
- 118
- 112
- 144

Polizei
Feuerwehrnotruf
Europaische Notrufnummer

Sanitatsnotruf (Direkt zur Kapo SG)

Weitere Notfallnummern

- 145

- 143

- 147

Vergiftungsnotfalle
Schweizerisches Toxikologisches
Informationszentrum in Zirich 24h

Die dargebotene Hand / Gesprachspartner
fir Menschen in Krisensituationen

Telefonhilfe fur Kinder und Jugendliche 24h

Notfallkarte

Bei Gewalt in Ehe,
Partnerschaft und Familie

Polizeinotruf fur Soforthilfe vor Ort

Fir medizinische Notfalle

Soforthilfe fiir vergewaltigte Frauen
im Kantonsspital St. Gallen 079 698 95 02

Frauenhaus St.Gallen 071250 03 45

Beratungsstelle Opferhilfe
(fGr Frauen und Manner) 071227 11 00

Kinderschutzzentrum St.Gallen
Tatkraftig - Elternberatung 0712437878

Kinder- und Jugendnotruf 07124377 77
Schlupfhuus (fir sofortigen Schutz) 071243 78 30

Beratungsstelle Hausliche Gewalt
fir gewaltausibende Personen 071229 26 30
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